31.08.20  Психиатрия
Аннотация рабочей программы дисциплины (модуля)

Б1.В.ДВ.1.1 «Психотерапия»
Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача-ординатора по специальности «Психиатрия», обладающего системой общекультурных и профессиональных компетенций, способного и готового для оказания психотерапевтической помощи пациентам.

Задачи дисциплины:
1. Сформировать необходимый уровень медицинских знаний в психотерапии, формирующих профессиональные компетенции врача-психиатра, способного успешно решать свои профессиональные задачи.

2. Сформировать и совершенствовать профессиональную подготовку врача-психиатра, обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в основах психотерапии.

3. Подготовить врача-психиатра готового к самостоятельной профессиональной лечебно-диагностической деятельности, оказать в полном объеме медицинскую помощь, включая психотерапевтическое воздействие, направленное на сохранение жизни и здоровья во все возрастные периоды жизни пациентов.

4. Сформировать и совершенствовать систему общих и специальных знаний,  умений, позволяющих врачу-психиатру свободно ориентироваться в вопросах психотерапии.

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций: 
- готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1);

- готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-2).
· готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения психических заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1);

· готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем (ПК-5);

· готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании психотерапевтической медицинской помощи (ПК-6);
· готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление психического здоровья и здоровья окружающих (ПК-9).

Общая трудоёмкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц, 108 академических часов.

	Общая трудоемкость
	Количество часов
	Форма контроля

	в ЗЕ
	 в АЧ
	Аудиторных
	Внеаудиторная

самостоятельная работа
	

	
	
	Всего
	Лекции
	Семинары
	Практические занятия
	
	

	3
	108
	108
	8
	30
	34
	36
	Зачет


Краткое содержание дисциплины (основные разделы дисциплины).

	1) История развития и основные положения психотерапии 

2) Направления психотерапии

3) Формы, методы и методики психотерапии
4) Частная психотерапия


Составитель:  зав. кафедрой психиатрии, д.м.н., профессор      Злоказова М.В.
