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 Цель изучения дисциплины: 
состоит в  расширении кругозора и интеллектуального потенциала  студентов, в 

ознакомлении их с опытом решения предками кардинальных проблем человечества, в выработке у 

обучаемых понимания исторической перспективы, своей причастности к социальной памяти, в 

формировании подлинно научных взглядов на мир, общество и законы его развития. 

 

Задачи изучения дисциплины:  

 углубление и систематизация исторических знаний; 

 воспитание чувства гражданственности и патриотизма, уважения высоких 

общечеловеческих морально-нравственных ценностей; 

 подготовка студентов к личностной ориентации в  современном мире, к 

свободному выбору своих мировоззренческих позиций и развитию творческих способностей; 

 развитие способностей к аналитическому мышлению, позволяющему выявлять 

сущность стержневых событий истории и отношений между ними; 

 обучение студентов методологии научного познания, приёмам работы с 

историческими источниками; 

 формирование навыков изучения научной литературы и официальных 

статистических обзоров, публичных выступлений и дискуссий;  

 приобщение к самостоятельному индивидуальному и коллективному научному 

творчеству; 

- развитие у обучающихся навыков формирования у населения, пациентов и членов их семей 

мотивации направленной на сохранение и укрепление здоровья 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: 

 ОК-3- способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического 

развития общества для формирования гражданской позиции 

ОК-5- готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию, использованию 

творческого потенциала 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет  3 зачетные единицы, 108  

академических часов 

Вид учебной работы 

Всего 

часов/ 
зачетных 

единиц 

Семестры 

№ _1_ 

часов 

1 2 3 

Аудиторные занятия (всего), в том числе: 72  72  

Лекции (Л) 20 20 

Практические занятия (ПЗ),  52 52 

Самостоятельная работа студента (СРС), в том 

числе: 
36/1 36 

Подготовка к промежуточному контролю (ППК)) 2 2 

Вид промежуточной 

аттестации  

зачет (З)  Зачет (З) Зачет (З) 

экзамен (Э)   

ИТОГО: Общая 

трудоемкость 

час. 108 108  

ЗЕТ 3 3  



 

Краткое содержание дисциплины (основные разделы дисциплины). 

 

1. Введение в предмет. 

2. Введение в Отечественную историю. Восточные славяне. 

3. Киевская Русь IX – XIII веков. 

4. Московское государство XIV – XVI  века. 

5. Россия в XVII веке. 

6. Российский абсолютизм XVIII века. 

7. Россия в XIX веке. 

8. Россия на рубеже XIX – XX века (1894 – 1917). 

9. Становление Советского государства (1917 – 1939). 

10. СССР, Запад и мир в 20-40-е годы ХХ века. 

11. СССР, Россия в эпоху глобализации всемирной истории (1945 – 2010). 
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