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Аннотации рабочих программ дисциплин 

 
Блок 

учебног

о плана 

Наименование 

дисциплины 

Краткое содержание Код 

формир

уемой 

компет

енции 

Объем 

часов 

Вид аттестации 

экзаме

н 

зачет зачет с 

оценко

й 

Дисцип

лины 

обязате

льной 

части 

Основы российской 

государственности 

1. Что такое Россия. 2. Российское государство-цивилизация. 3. Российское мировоззрение и 

ценности российской цивилизации. 4. Политическое устройство России. 5. Вызовы будущего и 

развитие страны 

УК-5 72   Х 

История  1. История России 2. Всемирная история УК-5 108  Х  

Иностранный язык 1.  Вводно-коррективный курс 2.  Основы медицины: обучение чтению и переводу специальной 

литературы 3.  Сестринское дело: обучение основам устного профессионального общения 

УК-4 108  Х  

Статистические 

методы обработки 

данных и 

математические 

модели в сестринском 

деле 

1. Статистическое наблюдение и статистические показатели. 2.  Временные ряды. 3. Применение 

математических моделей в сестринском деле. Оптимизационные математические модели 

ОПК-2 72  Х  

Латинский язык и 

основы терминологии 

1.  Анатомическая терминология. 2.  Клиническая терминология.  

3.  Фармацевтическая терминология 

ОПК-3 72  Х  

Физическая культура 

и спорт 

1. Теоретические и методико-практические основы физической культуры 2. Общая и специальная 

физическая подготовка. Физическая культура в профессиональной деятельности специалиста. 

УК-7 72  Х  

Физические и 

химические основы 

медицины 

1. Механические колебания и волны. Акустика. 2. Физические основы гидро- и гемодинамики. 

3. Физические процессы в биологических мембранах.  4. Физические процессы в тканях при 

воздействии электрическим током и электромагнитными полями. 5. Физические основы 

электрокардиографии. 6. Свойства растворов электролитов. 7. Химия биогенных элементов  

8. Классификация и номенклатура органических соединений. 9. Основные классы биологически 

важных соединений. 10. Общие и специфические пути катаболизма. 11. Редокс-равновесия и 

процессы в жизнедеятельности 

 

ОПК-2 72  Х  

Анатомия человека 1. Опорно-двигательный аппарат. 2. Нервная система и органы чувств. 3. Внутренние органы.  

4. Ангионеврология.  

УК-1 

ОПК-3 

144 Х   

Основы сестринского 

дела 

1. Теоретические основы сестринского дела. 2.  Основы сестринского дела. 3.  Сестринское дело в 

частной терапевтической патологии 

ОПК-1 

ПК-2 

216 Х Х  

Философия  1.  Философия в контексте культуры 2.  Основные этапы в истории философской мысли 3.  Учение 

о бытии, сознании и познании 4.  Человек в системе социальных связей 

УК-1 

УК-5 

72  Х  

Медицинская 

информатика 

1. Теоретические основы информатики. Общая характеристика процессов сбора, передачи, 

обработки и накопления информации. 2.  Базовые технологии преобразования информации. 3.  

Технология передачи данных в информационных системах. Телекоммуникационные технологии и  

Интернет- ресурсы в медицине. 4.  Основные понятия медицинской информатики. Методы и 

средства информатизации в практической медицине и здравоохранении 

УК-1; 

ОПК-3 
108 

 Х  
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Микробиология, 

вирусология, 

иммунология 

1. Общая медицинская микробиология. 2.  Инфектология, иммунология. 3.  Частная медицинская 

микробиология. 4.  Частная медицинская вирусология ОПК-2 108 

Х   

Нормальная 

физиология 

1. Введение в предмет. Основные понятия физиологии. Физиология крови. 2. Физиология 

возбудимых тканей. 3. Физиология центральной нервной системы. 4. Физиология желез 

внутренней секреции (эндокринной системы). 5. Физиология сенсорных систем. Физиология боли. 

6. Физиология дыхания. 7. Физиология кровообращения. 8. Физиология пищеварения, выделения, 

терморегуляции. Метаболические основы физиологических функций.  9. Физиология высшей 

нервной деятельности. Физиология функциональных состояний. 

ОПК-2; 

ОПК-5 
108 

Х   

Гигиена человека 

1. Гигиена как наука. Факторы окружающей среды. 2.  Гигиена детей и подростков.  3. Питание и 

здоровье человека. 4.  Гигиена лечебно-профилактических организаций. Гигиена труда 

медицинских работников.  5. Гигиеническое воспитание. Здоровый образ жизни 

ОПК-2; 

ОПК-5; 

ОПК-8; 

ОПК-9 

72 

 Х  

Безопасность 

жизнедеятельности 

1. Методологические и правовые основы безопасности жизнедеятельности человека. 2.  

Безопасность личности, общества и государства. 3. Чрезвычайные ситуации и их последствия для 

человека и окружающей среды. 4. Защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций и 

ликвидация их последствий. 5. Основы организации первой помощи пострадавшим, в том числе 

при возникновении чрезвычайных ситуаций. 6. Медико-психологические аспекты помощи при 

нарушениях психики у пострадавших, медицинских работников и спасателей в чрезвычайных 

ситуациях. 7. Безопасность жизнедеятельности в медицинских организациях 

УК-8 72 

 Х  

Общая патология 
1. Общая нозология. Типовые патологические процессы. 2.  Патология органов и систем УК-1; 

ОПК-5 
108 

Х   

Медицинское право 
1. Введение в медицинское право (общие вопросы). 2. Частные вопросы медицинского права 

 

УК-2; 

ОПК-1 
72 

 Х  

Медицинская 

генетика 

1. Введение в медицинскую генетику. Наследственность и патология. Изменчивость. Виды 

изменчивости. Общие закономерности передачи признаков и свойств в поколениях. 2. Клинические 

формы. Генные болезни. Хромосомная патология. Мульти-факториальные заболевания. 

3. Профилактика наследственных заболеваний. Медико-генетическое консультирование. 

УК-1; 

ОПК-2 
72 

 Х  

Общественное 

здоровье и 

здравоохранение 

1.  Общественное здоровье и факторы его определяющие. 2.  Медицинская статистика. 3.  

Медицинская демография. 4.  Показатели здоровья населения. 5.  Организация лечебно-

профилактической помощи. 6.  Охрана материнства и детства. 7.  Качество медицинской помощи и 

система его обеспечения.  8. Экспертиза трудоспособности 

 

ОПК-6; 

ОПК-8; 

ОПК-10 

108 

 Х  

История России 

1. Общие вопросы курса. 2. Народы и государства на территории современной России в Древности. 

Русь в IX- первой трети XIII века. 3. Русь в XIII-XV вв. 4. Россия в XVI-XVII вв. 5. Россия в XVIII 

веке. 6. Российская империя в XIХ-начале XX века. 7. Россия и СССР в советскую эпоху (1917-

1991). 8. Современная Российская Федерация (1991-2022). 

УК-1, 

УК-5 
144   Х 

Сестринское дело в 

терапии 

1.  Особенности сестринского дела у пациентов терапевтического профиля ОПК-4; 

ОПК-5; 

ПК-3; 

ПК-4; 

ПК-2 

144 

Х   

Фармакология 
1. Введение в фармакологию. Общая рецептура. Общая фармакология. 2. Нейротропные средства. 

3. Средства, влияющие на функции исполнительных органов. 4. Вещества с преимущественным 
ОПК-4 108 

 Х  



влиянием на процессы тканевого обмена, воспаления и иммунные процессы. Противоопухолевые 

средства. 5. Противомикробные, противовирусные и противопаразитарные средства 

Медицинское и 

фармацевтическое 

товароведение 

1. Основы товароведения медицинских и фармацевтических товаров. 2. Маркетинговые 

исследования медицинских и фармацевтических товаров. ОПК-4 72 

 Х  

Психология 

профессиональной 

деятельности 

1. Психология профессиональной деятельности как отрасль психологической науки и практики.  2. 

Психологические основы профессионального развития личности 
УК-3; 

ОПК-11 
144 

Х   

Делопроизводство 1. Организация делопроизводства в медицине ОПК-10 72  Х  

Экономика  1. Микроэкономика. 2. Макроэкономика УК-9 36  Х  

Организация 

профилактической 

работы с населением 

1. Основы профилактической медицины. Организация профилактической работы при оказании 

медико-санитарной помощи населению 

ОПК-8; 

ОПК-9; 

ПК-3 

72 

 Х  

Педагогика с 

методикой 

преподавания 

1. Общая педагогика. 2.  Методика обучения. ОПК-

13; ПК-

9; ПК-8 

216 

Х   

Сестринское дело в 

гериатрии 

1. Организация гериатрической службы в России. Общие вопросы в гериатрии. 2. Особенности 

сестринского ухода при заболеваниях внутренних органов у пожилых и престарелых пациентов 

ОПК-5; 

ПК-4; 

ПК-2 

72 

 Х  

Сестринское дело в 

хирургии 

1. Гемостаз. Трансфузиология. Асептика, десмургия. 2. Общие вопросы хирургии, современные 

хирургические технологии. 3. Хирургическая инфекция. 

ОПК-4; 

ОПК-5; 

ПК-4; 

ПК-2 

144 

Х   

Сестринское дело в 

акушерстве и 

гинекологии 

1. Сестринское дело в акушерстве. 2.  Сестринское дело в гинекологии ОПК-4; 

ОПК-5; 

ПК-3; 

ПК-2 

108 

Х   

Основы реабилитации 
1. Организация реабилитационной службы в России. Общие вопросы в реабилитации. 2.  

Особенности реабилитационных программ при заболеваниях внутренних органов 

ОПК-7; 

ПК-4 
108 

 Х  

Сестринское дело в 

семейной медицине 

1. Организация ПМСМ по принципу ОВП. Работа семейной медсестры с ВОП. 

2. Профилактическая работа семейной медсестры 

ОПК-8; 

ПК-3; 

ПК-2 

108 

Х   

Маркетинг в 

здравоохранении 

1. Общие вопросы маркетинга в здравоохранении. 2. Методы маркетингового анализа ОПК-6; 

ОПК-11 
108 

Х   

Менеджмент в 

сестринском деле 

1. Менеджмент в организации. Менеджмент по обеспечению персоналом организации в целом и ее 

подразделений в частности. 2.  Менеджмент по оценке, аттестации и развитию персонала по 

организации в целом и по ее подразделениям 

ОПК-

10; ПК-

5; ПК-6; 

ПК-7; 

ПК-2 

108 

Х   

Управление 

персоналом 

1. Основы управления сестринским персоналом. Обеспечение персоналом. Требования к 

кандидатам на должность. 2.  Функциональные обязанности, должностные инструкции. Подготовка 

кадрового резерва. Повышение квалификации. Сертификат специалиста 

ОПК-

11; ПК-

7; ПК-5; 

ПК-6 

144 

Х   

Управление качеством 1. Понятие качества и управления качеством медицинской помощи в сестринском деле. ОПК-10 108  Х  



сестринской помощи Стандартизация и стандарты в здравоохранении. 2.  Контроль управления качеством медицинской 

помощи в сестринском деле. Показатели и критерии оценки деятельности сестринского персонала 

Сестринское дело в 

педиатрии 

1. Сестринский процесс при уходе за здоровым ребенком.  2. Сестринский процесс при различных 

заболеваниях у детей 

ОПК-5; 

ОПК-8; 

ПК-3; 

ПК-2 

144 

Х   

Паллиативная 

медицина 

1. Введение в паллиативную медицину. 2.  Организация паллиативной помощи ОПК-1; 

ПК-1; 

ПК-2 

72 

 Х  

Методология 

научного 

исследования 

1. Научная методология и проблемы исследования. 2.  Методы сбора информации. 3.  Методы ана-

лиза данных. 4.  Правила оформления отчета о научной работе 

ОПК-

12; ПК-

10 

108 

Х   

Дисцип

лины 

части, 

формир

уемой 

участни

ками 

образов

ательн

ых 

отноше

ний 

Русский язык и 

культура речи 

1. Культура речи как лингвистическая дисциплина. 2.  Типы языковых норм. 3. Функциональные 

разновидности современного русского литературного языка. Функционально-смысловые типы речи 
УК-4 72 

 Х  

Социология 
1.  Социология как наука об обществе 2.  Общество как объект изучения социологии 3.  

Социология медицины 

УК-3; 

УК-5 
72 

 Х  

Биоэтика 

1.  Философские основания этики и биоэтики 2.  История и философия этики 3.  Биоэтика как 

философия и наука выживания человечества 4. «Нравственные проблемы» в биоэтике 5.  Этика, 

этикет. Право. Мораль в современной медицине 6.  Биоэтика – курс на здоровый образ жизни 7.  

Медицинско-этические особенности общения врачей с пациентами на различных этапах оказания 

им медицинской помощи. Нравственные основы межличностного общения в медицине 8.  

Биоэтика-учение о сохранении жизни и обеспечения гарантий сохранения здоровья человека. Идеи 

и правила биоэтики о морально-правовой ответственности людей на сбережение своего личного 

здоровья 9.  Биоэтика-учение о сохранении жизни и обеспечения гарантий сохранения здоровья 

человека. Идеи и правила биоэтики о морально-правовой ответственности людей на сбережение 

своего личного здоровья 10.  Проблемы развития репродуктивных технологий и биоэтическое 

регулирование 11.  Биоэтические оценки применения эвтаназии 12.  Биоэтическое регулирование 

развития трансплантологии 13.  Биоэтические проблемы современной генетики, клонирования, 

евгеники 14.  Этические проблемы психиатрии. Нейроэтика 15.  Биоэтическое регулирование 

проблем венерических заболеваний и СПИДа 

УК-2; 

УК-5 
72 

 Х  

Самоменеджмент и 

профессиональное 

развитие 

1. Теоретические основы самоменеджмента. 2.  Система тайм менеджмента. Искусство ставить 

цели. 3. Оптимизация расходов времени. Технологии достижения результатов. 4. Оценка и 

развитие коммуникативных способностей как условие профессионального самоменеджмента. 

УК-6 72 

 Х  

Психология 
1. Основы психологии.  2. Психология познавательных процессов.  3. Психология личности.  4. 

Основы возрастной психологии.  5. Основы социальной психологии 
УК-3 144 

Х   

Деловые 

коммуникации в 

сестринском деле 

1. Деловые коммуникации: понятие, содержание, типы. Формы деловых коммуникаций.  
УК-4; 

ПК-2 
72 

 Х  

Лидерство в 

сестринском деле 

1. Организационные процессы. 2. Лидерство в управлении  

 

УК-3; 

УК-6 
72 

 Х  

Дисцип

лины 

части, 

формир

Рациональное питание 
1. Гигиенические основы рационального питания. Питание и здоровье. 2.  Рациональное питание 

различных категорий населения 
ПК-3 72 

 Х  

Организация питания 

в медицинских 

1. Гигиенические основы рационального питания. Питание и здоровье. 2.  Питание больных. 

Характеристика диет. Искусственное питание 
ПК-2 72 

 Х  



уемой 

участни

ками 

образов

ательн

ых 

отноше

ний.  

дисцип

лины 

(модули

) по 

выбору 

организациях 

Школа здоровья для 

больных 

бронхиальной астмой 

1. Ранняя диагностика и осложнения бронхиальной астмы. 2.  Лечение и профилактика 

бронхиальной астмы.  ПК-3 72 

 Х  

Школа здоровья для 

больных сахарным 

диабетом 

1. Ранняя диагностика и осложнения сахарного диабета. 2.  Лечение и профилактика сахарного 

диабета ПК-3 72 

 Х  

Психология 

конфликтов 

1. Общая теория конфликта.  2. Поведение личности в конфликте. 3. Технологии управления 

конфликтами.  4. Технологии эффективного общения и рационального поведения в конфликте.  5. 

Психология переговорного процесса по разрешению конфликта 
УК-3 108 

 Х  

Психология 

управления 

1. Психология управления как наука. 2.  Психология личности менеджера. 3.  Психология работы в 

организации. 4.  Коммуникация в организации 
УК-3 108 

 Х  

Школьная медицина 
1. Комплексная оценка состояния здоровья школьников. 2.  Характерные заболевания детей 

школьного возраста 
ПК-3 108 

 Х  

Организация 

профилактической 

работы в школе 

1. Комплексная оценка состояния здоровья школьников. 2.  Медико-профилактические основы 

здоровьесбережения обучающихся 
УК-2; 

ПК-3 
108 

 Х  

Факуль

тативы  

Адаптация 

выпускника вуза на 

рынке труда 

1. Карьера как стратегия трудовой жизни. 2.  Технология эффективного трудоустройства. 

3. Портфолио для успешной карьеры. 4.  Правила самопрезентации. Собеседование при приеме на 

работу. 5.  Адаптация на рабочем месте. 6.  Конкурентоспособность выпускников. 

УК-6 72  Х  

Симуляционный курс 
1. Сердечно-легочная реанимация. 2.  Экстренная медицинская помощь. 3. Неотложная 

медицинская помощь. 4.  Физикальное обследование пациента. 5. Диспансеризация 

ПК-2 72  Х  

 

 

  


